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Schnupperkurs Bogenschießen
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Du bist Dir noch nicht sicher, ob Bogenschießen, speziell das Traditionelle Bogenschießen,das Richtige für
Dich ist? In unserer Schnupperstunde hast Du Gelegenheit, es herauszufinden.Gleich mit dem richtigen
Einstieg: Schnupperkurs Traditionelles Bogenschießen (Bogenkurs)
Dauer: 2 Stunden BogenkursPreis: 45,? ? inklusive kompletter Leihausrüstung

Viele Einsteiger überlegen, ob sie Bogenschießen nicht einfach selbst erlernen können. Grundsätzlich ist
das möglich ? sinnvoll ist es jedoch selten. Ein Bogenkurs bietet von Anfang an Struktur, Sicherheit und
fachliche Begleitung.

Saubere Technik von Beginn an
Ohne Anleitung schleichen sich schnell falsche Bewegungsabläufe ein. Diese können nicht nur die
Trefferleistung verschlechtern, sondern auf Dauer auch körperlich belastend oder schädlich sein.Einmal
falsch ins Muskelgedächtnis eingeprägt, lassen sich solche Abläufe nur mit großem Aufwand korrigieren.
Fehler vermeiden spart Zeit
Es dauert deutlich länger, falsche Bewegungen zu korrigieren, als saubere Abläufe von Anfang an richtig
zu erlernen. Ein Kurs sorgt dafür, dass Technik, Haltung und Bewegungsablauf von Beginn an stimmen.
Mehr Spaß im Parcours
Richtiges Schießen bedeutet nicht nur bessere Treffer, sondern auch mehr Freude am Sport.Es macht
schlicht mehr Spaß, die Pfeile aus dem Ziel zu ziehen, als sie irgendwo im Wald oder hohen Gras suchen
zu müssen.
Am Ende auch günstiger
Ein Bogenkurs spart langfristig Geld.Wer sauber schießt, verliert weniger Pfeile, beschädigt weniger
Material und vermeidet teure Fehlkäufe. Unterm Strich ist eine fundierte Ausbildung daher oft günstiger, als
sich mühsam und verlustreich selbst heranzutasten.


